
《中国概况（B类）》课程教学大纲（2020版） 

 

课程基本信息（Course Information） 

课程代码 

（Course 

Code） 

CI321 

*学时 

（Credit 

Hours） 

32 
*学分 

（Credits） 
2 

*课程名称 

（Course 

Name） 

（中文）中国概况（B类） 

（英文）China Panorama（B） 

课程类型 

(Course Type) 
限选 

授课对象 

（Target 

Audience） 

汉语言专业外国留学生 

授课语言 

(Language of 

Instruction) 

全中文 

*开课院系 

（School） 
人文学院 

先修课程 

（Prerequisit

e） 

 

后续课

程 

(post） 

 

*课程负责人 

（Instructor

） 

柏亚东  刘伯权 

课程网

址 

(Course 

Webpage

) 

 

*课程简介

（中文）

（Description

） 

本课程是面向汉语言本科专业的留学生开设的选修课程，旨在提高留学生对

中国社会发展状况和历史文化的总体认识。该课程遴选了一些对外国学生来

说重要而有趣的主题，如中国社会发展的特点，中国历史文化的特质，中国

传统思想的承续与革新，中国人生活的变化，中国对人类文明的贡献，中国

现代化的各种表现，中国走向世界的进程。在围绕这些主题讲授的过程中，

不同主题之间也隐含着一些相同的关键词，诸如文化基质、历史变迁、中外

交往、发展动力、现实关怀，等等。课程教学目标是使留学生能领略中国历

史文化精神，观览中国社会发展概况，产生深入了解中国的愿望，开始理解

中国社会及文化的特点，理解中国文明在世界文明中的独特魅力，能够主动

认真地思考中国的过去、现在和未来。 



*课程简介

（英文）

（Description

） 

This course is an elective course for students of Chinese language undergraduate, 

aiming to improve the general understanding of Chinese social development and 

historical culture. We select some important and interesting topics, such as the 

characteristics of Chinese social development, China characteristics of historical 

culture, China traditional thought inheritance and innovation, Chinese life, China 

contribution to human civilization, the performance of Chinese modernization, to 

the world China process. Related to these topics, there are also some same key 

words between different themes, such as cultural matrix, historical changes, 

Chinese and foreign exchanges, development momentum, real concern, and so 

on. The teaching goal of the course is to make students to understand the history 

and culture of China, have in-depth understanding of China's desire, begin to 

understand the characteristics of Chinese social and cultural ,understand China 

civilization unique charm in the world civilization, can take seriously thinking 

about the past, present and future of China. 

课程目标与内容（Course objectives and contents） 

*课程目标 

(Course Object) 

1. 了解中国的地理环境特征及对农业文明的影响（A1、A2） 

2. 简要了解中国历史的各个发展阶段及强盛与衰落的原因（B1.2） 

3. 初步掌握中国传统思想的主要发展历程及中国人生活的变迁（B5.1） 

4. 了解早期中西文化的交流及近代西方文明对中国的影响（B1.2） 

5. 初步了解中国的政治制度和发展格局及在全球化中的地位（A3） 

6. 能以公正、友善的态度认识和评价中国的历史、现状及未来（C4,D5） 

毕业要求指标

点与课程目标

的对应关系 

（根据学院要

求填写） 

 

课程目标 毕业要求指标点 

  

  

*教学内容进度

安排及对应课

程目标 (Class 

Schedule & 

Requirements & 

Course 

Objectives) 

章节 

教学内

容（要

点） 

教学目标 学时 教学形式 
作业及考

核要求 

课程思政融入

点 

对应课程目

标 

第一

章 

地理环

境与中

国文化 

掌握中国地

理环境的主

要特点；了解

地理环境对

中国农业文

明的影响；了

解儒家文化

与古代农业

文明的关系；

2 讲授、讨论 

阐 述 和

比 较 本

国 地 理

环 境 对

文 明 的

影响 

中国的疆域； 

我国领土神圣

不可侵犯 

1、6 



了解农业与

人口变动、语

言变迁 

 

第二

章 

中国历

史与社

会

（1） 

了解中国的

早期历史与

文明；了解

孔子及其影

响 

2 
讲授、讨

论 

解释甲

骨文、

青铜器 

悠久的历史与

辉煌的文明 
2、6 

第 二

章 

中国历

史与社

会（2） 

掌握古代中

国基本历史

阶段及代表

性的历史鼎

盛期和衰落

期；了解中

国社会向现

代转型的基

本过程和相

关历史知识 

 

2 讲授、讨论 

阐 述 汉

唐 帝 国

的 影 响

及 中 国

社 会 的

现 代 转

型过程 

悠久的历史与

辉煌的文明 
2、6 

第 三

章 

中国传

统思想

（1） 

基本掌握中

国历代重要

的思想家及

其思想的主

要特征 

2 讲授、讨论 

比 较 儒

家 和 墨

家 的 主

要思想 

中国灿烂的思

想哲学对世界

思想史的贡献 

3、6 

第 三

章 

中国传

统思想

（2） 

初步了解中

国传统思想

的继承与革

新；掌握传统

思想对中国

社会及中国

人的影响 

 

2 讲授、讨论 

孟 子 和

荀 子 的

人 性 论

有 何 不

同 

中国灿烂的思

想哲学对世界

思想史的贡献 

3、6 

第 四

章 

中国古

代人的

生活 

了解古代中

国人的衣食

住行、古代中

国的语言文

字；初步认识

古代中国的

书法、绘画、

音乐、舞蹈；

中国古代的

2 讲授、讨论 

说 说 古

代 中 国

人 衣 食

住 行 中

的 等 级

观念 

中国优秀的传

统文化 
3、6 



礼仪风俗 

第 五

章 

中国对

世界科

学技术

的贡献 

了解中国古

代造纸术、印

刷术、丝绸和

陶瓷；掌握中

医学的独特

性；初步认识

中国古代的

数学和天文

学成就 

 

2 讲授、讨论 
对 中 医

的认识 

中国古代科技

文明对世界的

影响 

2、3、6 

期 中

考试 
  2     

第 六

章 

移民与

中国社

会变迁

（1） 

了解中国历

史上大移民

的基本情况；

了解移民对

中国地理文

化变迁的影

响 

 

2 讲授、讨论 

简 述 三

大 移 民

的 历 史

背 景 和

影响 

统一是主题，

区域显特色 
3、6  

第 六

章 

移民与

中国社

会变迁

（2） 

了解移民对

汉语方言的

影响；了解海

外华侨对中

华文化的传

承和发扬 

 

2 讲授、讨论 

说 明 移

民 对 汉

语 方 言

的 形 成

有 什 么

影响 

统一是主题，

区域显特色 
3、6 

第 七

章 

中西文

化的接

触与交

流（1） 

掌握让西方

开眼识中国

的先驱人物

及其著作；了

解天主教在

中国的传播

及争论 

 

2 讲授、讨论 

说明《马

可 波 罗

游记》的

影响 

中西交流，源

远流长 
4、6 

第 八

章 

中西文

化的接

触与交

流（2） 

掌握近代中

国开眼看世

界的第一批

人物及其著

作；了解近代

中国向西方

学习的曲折

2 讲授、讨论 

论 述 礼

仪 之 争

及 其 影

响 

中西交流，源

远流长 
4、6 



与变迁；了解

五四运动以

后西方文明

对中国人的

影响 

 

第 九

章 

当代中

国人的

生 活

（1） 

深入了解当

代中国人衣

食住行的主

要特点 

2 讲授、讨论 

举 例 介

绍 当 代

中 国 人

的 衣 食

住行 

改革开放以来

的成就 
2、6 

第 九

章 

当代中

国人的

生 活

（2） 

了解当代中

国的重要节

日及特色活

动 

2 讲授、讨论 

举 例 介

绍 中 国

的节日、

风俗 

改革开放以来

的成就 
2、6 

第 十

章 

当代中

国的政

治制度

及基本

国策 

了解中国的

选举制度及

其本质；了解

中国的政党

制度、民主党

派及行政制

度  

2 讲授、讨论 

说 明 中

国 的 选

举制度 

人民代表大会 5、6 

第 十

一章 

日益融

入国际

社会的

中国 

熟练掌握中

国外交政策

的基本特点；

了解中国为

维护世界和

平所作出的

贡献；了解中

国在全球经

济领域的影

响 

2 讲授、讨论 

阐 述 改

革 开 放

以来，中

国 与 你

们 国 家

的 交 流

史 

和平共处五项

原则 
5、6 

注 1：建议按照教学周周学时编排，以便自动生成教学日历。 

注 2：相应章节的课程思政融入点根据实际情况填写。 

课程目标达成

度评价 

（根据学院要

求填写） 

               课程目标                                   

 

考核方式 

平时作业

(20 分) 

课程项目 

(30 分) 

期末考试 

（50 分） 
课程目标权重 

课程目标达

成度 

      

      

      



      

      

*考核方式 

(Grading) 

（1）平时作业及课堂表现： 40 分 

（2）期中（大作业）：30 分 

（3）期末（大作业）：30 分 

*教材或参考资

料 (Textbooks 

& Other 

Materials) 

《中国概况》，郭鹏、程龙、姜西良编著，高等教育出版社，2011年出版 

其它（More）         

备注（Notes）         

备注说明： 

      1．带*内容为必填项。    

   2．课程简介字数为 300-500 字；课程大纲以表述清楚教学安排为宜，字数不限。 

 


